
Barn- och ungdomspolicy för Kyrkoby GK rf, 2026 

Kyrkoby GK arbetar för att juniorer och ungdomar ska upptäcka idrotten golf, en idrott 

som de kan fortsätta med hela livet.  

Alla som vill ska kunna vara med oavsett kön, religion, ursprung, ålder, ekonomiska, 

fysiska och psykiska förutsättningar. 

Det ska vara enkelt att börja spela golf på Eckerö Golf via oss i Kyrkoby GK. 

År 2025 var åttonde året som vi har haft juniorträning på klubben. Vårt mål är att 

junior-och ungdomsverksamheten ska fortsätta växa varje år. 

 

Mål 

▪ Barn- och ungdomar ska genom golfträningen lära sig ta hänsyn till kamrater, 

ledare och övriga på golfklubben. De ska också lära sig vikten av ärlighet, 

både på och utanför golfbanan.  

▪ Vi arbetar för att skapa en verksamhet utan mobbing och diskriminering. 

▪ Ledare för barn och ungdomar ska ha ledarutbildning inom golf eller annan 

barn- och ungdomsverksamhet för att på rätt sätt hantera barnen.   

▪ Arvoderade tränare ska visa utdrag ur brottsregistret. 

▪ Genom att gratis tillhandahålla utrustning under utbildningen samt hålla ner 

kostnaden för träning, medlemskap och spelrätt ska det inte vara familjens 

ekonomi som avgör om ett barn kan börja med golf. 

▪ Alla inblandade i verksamheten ska följa vår Alkohol- och drogpolicy. Vi har 

nolltolerans mot doping.  

▪ Vi arbetar för att genom samarbete med skolorna och fritidsledarna i Eckerö 

och Hammarlands kommuner kunna erbjuda eleverna möjlighet att prova på 

och börja spela golf. 

▪ Vi ska erbjuda kurser både för de som vill börja med golf och för de som vill 

utveckla sitt golfspel. Detta kan ske både enskilt och i grupp. 

▪ Under 2026 skall vi undersöka möjligheter att erbjuda någon form av 

golfträning inomhus under kommande vintersäsong. 

 

Barnidrott 5 - 12 år 

▪ Det är viktigt att barn som börjar idrotta gör det för att de tycker det är roligt 

och finner glädje i utövandet. Träningen för de yngsta barnen ska vara lekfull, 

spännande och varierande.  

▪ Träningen ska ske i mindre grupper för att tränare och ledare ska få mer tid för 

varje enskild individ i gruppen och varje barn får den hjälp som just den 

behöver. 

▪ Vi har kurser för de yngsta där vi använder utbildningspaketet Golfäventyret. 

Där får barnen under lekfulla former bekanta sig med spelet golf. När de fått 

sitt Gröna kort uppmuntrar vi till mycket eget spel på banan samtidigt som de 

går fortsättningskurser på klubben. De som vill kan även börja spela tävlingar 

under lättsamma och lekfulla former. 

 



 

Ungdomsidrott 13 - 21 år 

▪ Både nybörjare och erfarna ungdomar ska ges möjlighet att utvecklas inom 

golfen. Detta ska ske genom tränarledd och egen träning på klubben.  

▪ Ungdomarna ska erbjudas tillfälle till tävlingar, både tävlingar riktade enbart till 

juniorer men även övriga klubbtävlingar.  

▪ Detta skapar sammanhållning i klubben samtidigt som de lär sig vett- och 

etikett samt regler av erfarna golfare. Vi uppmuntrar även till att tävla på andra 

klubbar, både på och utanför Åland. 

▪ Vi gör ett försök under 2026 att arrangera en separat tävlingsserie för 

ungdomarna som omfattar minst 5 deltävlingar. 

 

Policydokumentet 

▪ Denna policy ska uppdateras av styrelsen varje år före 15 oktober och 

publiceras på föreningens hemsida. Policyn presenteras på valmötet under 

hösten och delas ut till barn- och ungdomar vid gruppträningar. Ansvarig för 

barn-och ungdomsverksamheten är Anna-Karin Salmén.  

▪ Alla våra policydokument finns att läsa på Eckerö golfs hemsida 

www.eckerogolf.ax under rubriken Kyrkoby GK/Dokument. 

 

Fastställd av styrelsen i Kyrkoby golfklubb 12 oktober 2025 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

http://www.eckerogolf.ax/

